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Violenza assistita e riflessi su vita individuale 

Il disturbo post traumatico da stress…

“Alla luce delle indagini svolte e della documentazione esaminata, è

possibile ritenere che il Sig. XXX sia affetto da un disturbo

dell’adattamento a prevalente componente ansiosa associata a
screzi post‐traumatici in soggetto con un assetto di personalità

disarmonico per immaturità affettiva e tratti rigidi riconducibili al cluster

B dei disturbi di personalità.

Per quanto attiene il disturbo dell’adattamento (DA), si tratta, come è

noto, di una sindrome disadattativa che insorge in seguito all’azione

stressante svolta da eventi di vita che hanno natura traumatica e si

caratterizza per determinare sofferenza soggettiva e compromissione
del funzionamento individuale»
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Violenza assistita e riflessi su vita individuale 

Gli accertamenti svolti sul periziando ed i riscontri documentali

disponibili, permettono, infatti, di ritenere soddisfatti molti dei

sopracitati criteri e consentono di affermare che il descritto

disturbo si sia manifestato quale grave reazione disadattiva al

clima di sofferenza endofamiliare alimentato dall’atteggiamento

paterno.

La descritta condizione stress‐reattiva, peraltro, ha inciso in modo

specifico sull’evoluzione personologica del ragazzo, interferendo

con il processo maturativo e comportando la strutturazione di un

assetto rigido e disarmonico della personalità, soprattutto per

quanto concerne la sfera emotivo‐affettiva.
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L’aiuto della tecnologia… 
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Grazie
Avv. Claudio Strata

claudio.strata@stratalegal.it 
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