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per la prevenzione della violenza e 

femminicidi.
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I numeri della violenza in famiglia in Italia



3

I numeri della violenza in Piemonte



il 3% dei medici intervistati riporta di aver riscontrato nella sua esperienza professionale casi di 

femminicidio e nel 50% dei casi anche l’omicida era paziente del MMG;

il 72% dei medici intervistati riporta di aver riscontrato nella propria esperienza professionale casi di 

violenza domestica e nel 64% dei casi anche il persecutore era paziente del MMG;

il 67% dei medici intervistati riporta di aver riscontrato nella propria esperienza professionale casi di 

stalking.

il 96% dei medici intervistati è convinto che il MMG possa avere un ruolo determinante 

nell’intercettazione precoce di potenziali vittime di violenza ma lamenta insoddisfazione rispetto le 

informazioni su strumenti, percorsi assistenziali e centri cui indirizzare le donne.

 

Nell’ultima indagine che abbiamo svolto tra i MMG, proprio in occasione dell’audizione di FIMMG 

presso la Commissione parlamentare d’inchiesta sul femminicidio, è emerso che:



MMG CONOSCE I COMPONENTI DELLA 
FAMIGLIA

• Conosce LUI 

Rilevare :

✓ atteggiamenti aggressivi

✓ Forme di controllo verso la partner (ad es. il 
bisogno di accompagnarla sempre alle visite 
ambulatoriali)

✓ Atteggiamento di costante minimizzazione delle 
patologie della compagna



MMG CONOSCE I COMPONENTI DELLA 
FAMIGLIA 

DOMANDA DIRETTA 

SU EPISODI DI 

VIOLENZA 
DOMESTICA



MMG CONOSCE I COMPONENTI DELLA 
FAMIGLIA 

• Conosce lei 

• Segni psicologici e 
comportamentali, specie di 
nuova insorgenza 

DONNE E VIOLENZA DOMESTICA: DIAMO VOCE AL 
SILENZIO
Raccomandazioni sulla violenza sulle donne per 
operatori sanitari



Indagare il cambiamento del 

tono dell’umore. 

Approfondire il perché della 
necessità di ricorrere a 

psicofarmaci 



Indagare perché è cambiata 

la percezione di sé. 

Indagare la eventuale 
comparsa di sintomi ansioso-

depressivi o di PTSD





Attenzione alle richieste di 

contraccezione di 

emergenza: potrebbero 
indicare una possibile 

esposizione a episodi di 

violenza domestica. 





Campanelli d’allarme

INDICATORI INDIRETTI: 

• disturbi gastroenterici e 
dell’alimentazione,

• tachicardia, dispnea,

• cistiti e vaginiti ricorrenti,

• cefalea, insonnia, ansia, 
depressione, stress,

• disturbi della concentrazione e 
mnesici,

• comportamenti autolesionistici ...

INDICATORI DIRETTI:

• ematomi, bruciature, 
ferite al volto, 

• fratture anche minime,

• alopecia traumatica,

• perforazioni timpaniche,

• aborti ripetuti 

INDICATORI 

COMPORTAMENTALI

• Presenza intrusiva del 

partner,

• frequenti accessi allo 

studio

• medico e/o al Pronto 

Soccorso,

• racconti poco verosimili 

sulle cause delle lesioni,

• mutacismo,autocolpevoliz

zazione, isolamento 

sociale, ipervigilanza...
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“Ciò che mi spaventa non è la violenza dei cattivi; è l'indifferenza 
dei buoni.”

M.L.K. 


	Diapositiva 1: ll medico di famiglia come sentinella per la prevenzione della violenza e femminicidi.
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5: MMG CONOSCE I COMPONENTI DELLA FAMIGLIA
	Diapositiva 6: MMG CONOSCE I COMPONENTI DELLA FAMIGLIA 
	Diapositiva 7: MMG CONOSCE I COMPONENTI DELLA FAMIGLIA 
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13: Campanelli d’allarme
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15

